Krystyna Wasilkowska-Frelichowska

Urodzita si¢ w 1945 roku, pod
znakiem Ryb, zakochana w literaturze
1 kulturze. Studia teatralne w
Warszawie oraz pedagogiczne w
Bydgoszczy pozwolity jej rozwijac
zainteresowania 1 pasj¢ do edukacji
oraz sztuki. Przez trzy dekady byta
,,panig od kultury”, wspotredagowata
gazete regionalng Glos Nieszawski,

pisata reportaze 1 materiaty historyczne

do lokalnych gazet — ocalajac od

zapomnienia wybitne postacie
Nieszawy 1 Kujaw. A do szuflady powstawaty teksty o tym, co grato w jej
duszy.

Regionalistka z krwi 1 koSci, zafascynowana Kujawami 1 swoim rodzinnym
miastem, nieustannie zgtebia jego historig, pielggnuje pamie¢¢ 1 dzieli si¢ nig z
innymi, zachowujac przy tym niepowtarzalny styl, ktory stycha¢ w jej

opowiesciach 1 tekstach,

Jako prezes Towarzystwa Mitosnikow Nieszawy wraz z gronem przyjaciot
wydata trzy tomy Nieszawskiego kalejdoskopu oraz liczne publikacje promujace
krolewskie miasto nad Wista. Jej mito$¢ do Nieszawy znalazta takze odbicie na
ekranie — zagrata epizodyczng role w kultowej komedii Tadeusza
Chmielewskiego Wiosna, panie sierzancie, krgconej wlasnie w Nieszawie, a
takze statystowata w innych produkcjach filmowych realizowanych w
rodzinnych stronach, takich jak Ballada o Piotrowskim Rafata Kapelinskiego,
Wese%e Wojciecha Smarzowskiego oraz serial Lipowo. Zmowa milczenia w

rezyserii Lukasza Ostalskiego.



Jest cztonkinig Zwigzku Literatow Polskich, a jej otwarte dom i serce
przyciagaja ludzi, z ktérymi chetnie dzieli si¢ opowiesciami, wspomnieniami i
smakami. Przed laty wraz z corka przemierzyta pot Europy, a tesknota za
podrozami nieustannie pobudza jej wyobrazni¢. Ceni prostote 1 autentyczno$¢ —

takze w kuchni, dlatego w jej ksigzkach nie brakuje przepiséw na swojskie

jadto.

S isoric e smakiom 5 W 2012 roku naktadem PWN ukazala si¢ ksigzka

Japach

Swiezvehe=malin ktorej autorka, zagladajac do kuchni nieszawskich

Zapach swiezych malin. Historie ze smakiem, w

gospodyn, snuje opowiesci o przedwojenne;j
przesztosci, przeplatajac je przepisami z kuchni
polskiej, kresowej, zydowskiej 1 niemieckiej. Trzy

lata p6Zniej Swiatlo dzienne ujrzata kolejna

publikacja — Wysokie progi. Opowiesci z wyzszych
sfer (Wydawnictwo Adam Marszalek), w ktorej z pasja oddaje atmosferg
dworkow, przywotuje sylwetki znamienitych rodow 1 postaci zwigzanych z

Nieszawa, a takze odkrywa mniej znane epizody z dziejow miasta.

W maju 2017 roku zadebiutowata jako

powiesciopisarka. Ostatni pokoj (Wydawnictwo Skarpa

POSTATNI §
POKOJ

b Historia tajemniczeds pamictnika

Warszawska) zabiera czytelnikow w podr6z do roku
1990, czasu wielkich przemian, zaréwno spotecznych,

. Jjak i osobistych. Bohaterka powiesci, Ewa

odmienia jej zycie 1 otwiera droge do nowych uczuc€ i

wyzwan.



Rok 2017 przyniost jej takze
zwyciestwo w konkursie 1 tytut
ambasadorki Royal Canin. Udziat w
promocyjnej sesji zdjeciowej 1 spocie

reklamowym stat si¢ dla niej

| niezapomnianym przezyciem.

W 2018 roku jako
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4 przygotowata album
Nikngce miasto. Kinga
Frelichowska byta réwniez redaktorem prowadzacym tego wydawnictwa. Jak
podkresla dr hab. Marzenna Cyzman z Instytutu Literatury Polskiej
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, ,,Krystyna Wasilkowska-
Frelichowska 1 Kinga Frelichowska ujmuja w swoich tekstach Nieszawg w
sposob niestandardowy: budujac fabularyzowane 1 poetyckie narracje o miescie,
ktore warto ocali¢ od zapomnienia, oraz patrzac na to miejsce z dwdch
perspektyw — osoby starszej, zakochanej w Nieszawie, 1 osoby mtodej, ktora

przed laty stamtad wyjechata, zachowujac jednak warte uwagi wspomnienia.”



W 2023 roku powrocita do ukochanego miasta
projektem literackim Szeptanki. Zbidr

! fabularyzowanych tekstow inspirowanych mato

. znanymi wydarzeniami z dziejow Nieszawy jest
~ literackg rekonstrukcjg przesztosci — od sagdow nad
Wasilkoweka fealiopoms czarownicami, przez losy mniejszo$ci zydowskiej i
SZEPTANIKI niemieckiej, po basniowe opowiesci o poczgtkach
| miasta. Autorka przez lata zbierata relacje, przegladata
dokumenty, rozmawiata ze $wiadkami, by ocali¢ pamig¢¢ 1 odda¢ glos tym,
ktorzy przez wieki szeptali swoje historie z pokolenia na pokolenie. Szeptanki s

wzbogacone ilustracjami Hanny Balickiej-Fribes, ktére nadaja opowiesciom

wyjatkowy, poetycki wymiar.

We wrzesniu 2025 roku ukazata si¢ druga

. cze$é ,,Szeptanek”. Autorka po raz kolejny nie

~ " przemilcza trudnych dla wspolnoty spraw — nie

Krystyna
Wasilkowska-Frelichowska  tuszuje lokalnej historii, wyciagga na swiatto

SZ/E PT AN KI 2/ dzienne skrywane przez lata wstydliwe fakty.

| Kieruje si¢ zasadg: Qui tacet, consentire videtur
(kto milczy, ten zdaje si¢ zgadzac). Dlatego

. mig¢dzy innymi probuje rozwikla¢ zagadke

. dotyczaca tajemniczego zniknigcia waznych

dla miasta artefaktow kulturowych — dziet

sztuki 1 dokumentow.

Opisyje tez historie waznych dla miasta bohaterek — Kazimiery Walickiej, ktora
uchronita Nieszawe przed najazdem bolszewikow, oraz Henryki Wojdyto,

pseudonim Halszka, zamordowanej przez Niemcow w 1942 roku.

Cho¢ Szeptanki 2 nie sg grubym tomem, podobnie jak w ich pierwszej czgsci,

waga poruszanych w nich tematdéw jest niebagatelna.



Wydawnictwo wzbogacajg prace nieszawskich artystow, ktorych miatam
przyjemnos$¢ zaprosi¢ do wspotpracy — corka, Kinge Frelichowskg oraz

Tomasza Lewandowskiego oraz Konrada Grabowskiego.

Krystyna Wasilkowska-Frelichowska nieustannie zacheca do dialogu, do
otwarto$ci 1 rozmowy o tym, co trudne 1 pigkne. Jej zycie 1 tworczos¢ sa
swiadectwem mitosci do ludzi, rodzinnego miasta i jego historii — tej zapisane;j

w kronikach 1 tej przekazywanej szeptem.



