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MAGDALENA WILKOWSKA

Studenckie zycie na walizkach. O prywatnosci i codziennosci w najmowanej przestrzeni

mieszkalnej.

Przez caty okres studidow wynajmowatam mieszkanie. Mialam okazj¢ mieszka¢ z zupeknie
obcymi osobami, z wlascicielami mieszkania, jak rowniez z bliskg kolezankg i z partnerem.
Czas ten wspominam jako bardzo cenne doswiadczenie w moim zyciu. Nie ukrywam, ze
nickiedy bywaty trudne momenty. Nie zawsze relacje z lokatorami uktadaty si¢ pomyslnie, a
warunki panujace w mieszkaniu, potrafilty pogorszy¢ nastrdj. Jednak takie sytuacje nauczyly
mnie tolerancji, odpowiedzialno$ci, samodzielnosci, a takze radzenia sobie w trudnych
chwilach. Pod koniec studiow zaczg¢tam interesowac si¢ tematem mieszkania studenckiego.
Bytam ciekawa, w jaki sposob radza sobie studenci z zachowaniem prywatno$ci w zupelnie
obcej przestrzeni? Czy w takim miejscu miody cztowiek moze poczué si¢ swobodnie i
bezpiecznie? Czy takie obce mieszkanie/pokdj, w ktorym do tej pory pomieszkiwato po kolei
kilkadziesiat 0sob moze spetnia¢ funkcje domu rodzinnego? Chcialam tez zbadaé relacje
pomiedzy lokatorami, gdyz nie jest tatwo zamieszka¢ z dala od domu, w obcym miejscu i z
nieznajomymi osobami. Proba odpowiedzi na tak postawione pytania stala si¢ przedmiotem
moich badan.

Do badan zastosowatam metode jako$ciowa. Przeprowadzitam pigtnascie wywiadow
pogtebionych. Badatam grupe studentéw i absolwentéw UMK w wieku od dwudziestu dwoch
do trzydziestu lat. Czterech respondentow bylo plci meskiej, reszte stanowily kobiety.
Glownym problemem, na jaki natrafitam byto przetamanie dystansu migdzy mng a
interlokutorami. Niektorzy badani potrzebowali wigcej czasu na podzielenie si¢ swoimi

do$wiadczeniami.

Stancja czy akademik?

Studenci, ktorzy jako pierwsze miejsce pobytu wybrali akademik sugerowali si¢ przede
wszystkim niska ceng. Koszt wynajecia pokoju w domu studenckim — w zaleznosci od tego,
czy jest to jedno- czy tez kilkuosobowy pokoj — wahat si¢ w momencie prowadzenia przeze

mnie badan pomiedzy 250 a 350 zi. Natomiast optata za pok6j w mieszkaniu wynosita srednio
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400 zt. Zazwyczaj dochodzity do tego jeszcze koszty eksploatacyjne. Cena zalezna byla rzecz
jasna od tego, czy pokoj jest jednoosobowy czy dwuosobowy i od standardu mieszkania.

Drugim najczgstszym powodem wyboru akademika byta ch¢é¢ poznawania nowych
ludzi. Na pierwszym roku studiow mlody cztowiek zazwyczaj nie zna jeszcze nikogo
w nowym miescie, moze czu¢ si¢ wigc osamotniony i zagubiony. Dom studencki daje
mozliwo$¢ poznania innych oso6b poprzez wzajemne kontakty na korytarzu, dzielenie razem
pokoju czy tez wspdlne imprezy. Jedna z respondentek miata wrazenie, ze mieszkajac na
stancji byla jakby zboku pozostalych studentéw, czuta, ze omijaja ja wszystkie wazne
informacje dotyczace zaje¢, podczas gdy w akademiku przeptyw informacji byt znacznie
szybszy. Jako wady mieszkania w takim miejscu wymieniano hatas dobiegajacy z korytarza
oraz cigglte imprezy, co nie stwarza nienajlepszych warunkéw do nauki. Moje obserwacje
znajduja potwierdzenie w badaniach na temat akademikow przeprowadzonych przez
Mariusza Wszotka (Akademiki to nie miejsce dla nauki). Autor pokazuje w nich, ze dom
studencki najbardziej kojarzy si¢ z ciagla zabawa 1 klopotliwym gwarem, ale bez watpienia
jest on tani w wynajmie.

Kilka z badanych przeze mnie 0s6b nie zdecydowato si¢ na dom studencki wtasnie z
powodu panujacych na jego temat opinii. Obawiali si¢ nieustannego hatasu i ciggtych zabaw.
Wigkszo$¢ respondentow, ktorzy na poczatku studiow zdecydowali si¢ na akademik w
pozniejszych latach nauki wynajmowata mieszkanie. Osoby, ktére zdecydowaly si¢ na
wynajmowanie pokoju w mieszkaniu kierowaly si¢ zapewnieniem sobie wigkszej

prywatno$ci. Uwazaly tez, ze w prywatnym mieszkaniu jest wigcej przestrzeni i swobody.

Prywatnos¢

Paul-Henry Chombart de Lauwe twierdzi, Zze mieszkanie musi wychodzi¢ naprzeciw
zaspokojeniu potrzeb psychicznych, kulturalnych oraz fizjologicznych. Lokator powinien
mie¢ mozliwo$¢ znalezienia w nim dla siebie miejsca, w ktérym moze si¢ odprezy¢ i
odpoczaé. Mieszkanie powinno zaspokaja¢ szereg potrzeb, migdzy innymi: potrzebe
przestrzeni, urzadzenia jej oraz przystosowania si¢ do niej, a takze potrzebe niezaleznosci,
separacji 1 intymnos$ci (Chombart de Lauwe 1965, 98).

Jedna z funkcji prywatno$ci jako warunku niezbgdnego do prawidlowego
funkcjonowania cztowieka jest stworzenie sfery samotnosci w celu swobodnego ujawniania
emocji. Brak miejsca odosobnienia moze bardzo Zle wpltywaé na prawidlowy rozwoj

cztowieka. Szymon Wrobel jest zdania, ze tylko w swoim domu cztowiek moze zachowaé
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1 kultywowacé swojg intymnos$¢, poza nim natomiast towarzyszy mu uczucie obcosci, ktore
moze utrudnia¢ rozwijanie wilasnego ja (Wrdobel 2004, 19). Ograniczenie prywatnosci to
zatem jeden z najistotniejszych probleméw, ktéremu muszg stawi¢ czota mlodzi ludzie
mieszkajacy na stancji lub w akademiku.

Moi badani czesto narzekali na ograniczenie prywatnosci w trakcie mieszkania na
stancji lub w akademiku. Tym, ktorzy od zawsze mieli osobny pokoj trudniej bylo
przywykna¢ do tego, ze prawie zawsze sg z kim§ w jednym pomieszczeniu. Latwiej byto
osobom, ktére w domu rodzinnym dzielity pokoj z rodzenstwem lub zdazyty juz przywyknaé
do takich okolicznosci mieszkajac w szkolnym internacie lub np. podczas kolonii czy
obozow.

Jedna z moich rozméwczyn przyznala, ze kiedy wynajmowata pokoj w akademiku, do
domu jezdzila co tydzien, bo bardzo jej brakowato prywatnosci i tesknita za rodzing:

Cigzko byto zachowad intymnosc. Jak wracatam i na recepcji byt klucz, to odczuwatam

chwile radosci, ze cho¢ przez moment pobede sama, bo zawsze ktos byt obecny, jak nie
jedna dziewczyna, to druga.

N.)

Zazwyczaj jednak moi respondenci potrzebowali jedynie kilku godzin samotnosci,
reszte dnia mogli bez problemu spedza¢ w towarzystwie wspotlokatorow. Najbardziej chcieli
by¢ sami w momentach, kiedy mieli zty humor, byto im smutno i nie chcieli wowczas mieé¢
towarzystwa wokot siebie. Niestety nie mogli w takiej sytuacji powiedzie¢ lokatorowi, zeby
sobie poszedt, bo miat on takie samo prawo do przebywania w pokoju. Przyznawali jednak,
ze mimo ucigzliwosci takich sytuacji, zdecydowanie woleli taki uktad, niz gdyby mieliby
mieszka¢ zupelnie samemu, poniewaz wowczas brakowatoby im kontaktu z drugim
cztowiekiem i czuliby si¢ samotnie. Zachowanie to wyjasnia po czg$ci socjolog Robert
Merton, ktory uwaza, ze ludzie potrzebuja momentami samotno$ci, aby moc rozwigzac
osobiste problemy, jednak jest to samotnos$¢ z wyboru 1 krotkotrwata (Merton 1989, 188).

W akademiku o wiele bardziej problematyczne niz na stancji jest korzystanie z
pomieszczen wspolnych, jak kuchnia i1 lazienka, ktore sa czesto wspoldzielone przez
mieszkancow calego pietra. Jedna ze studentek gotowanie w akademiku wspomina jako
ktopotliwe:

W akademiku ucigzliwa byla tez wspolna kuchnia, moje gotowanie polegato na tym, zZe
odgrzewatam paczke warzyw mrozonych, ale to i tak byto ucigzliwe, bo trzeba byto
schodzi¢ z naczyniami na nizsze pietro i liczy¢ na to, Ze akurat nikt nic nie gotuje. Nawet

Jjak byt wolny palnik, a ktos gotowal, to i tak bylo krepujgce tak sie dolgczac.
(E)
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Zauwazytam, ze wsérod moich respondentow pod koniec studiow zmienilo si¢
podejécie do mieszkania. Wigkszo$¢ studentéw, ktorzy mieli okazje mieszka¢ w akademiku
lub w pokoju dwuosobowym przyznata, ze im dluzej studiowali, tym mocniej zaczeli
odczuwac potrzebg zapewnienia sobie prywatnosci. Jedna ze studentek, przyznata:

Po pewnym czasie zaczelo mnie meczy¢ mieszkanie w akademiku, za duzo osob si¢ do nas

wpraszato, za duzo imprez si¢ odbywato, meczyt mnie ten hatas, miatam dos¢, ale
z dziewczynami byto ok.

(K.)
Rozmoéwcey przyznawali wprawdzie, ze na poczatku studidow dobrze jest poznawaé
sporo nowych osob i chodzi¢ na imprezy, ale na czwartym lub piatym roku pojawia si¢
potrzeba intymno$ci. Czg¢sto wigze si¢ ona z ich zZyciem osobistym. Kregpujace dla
respondentéw bywaty sytuacje, kiedy partner lub partnerka chcieli zostawa¢ na noc.
Pojawialo si¢ tez zmeczenie cigglym przebywaniem zinnymi osobami w jednym
pomieszczeniu, dlatego przestrzen tylko dla siebie stata si¢ bardzo pozadana. Jedna z moich
respondentek bardzo lubita spedza¢ czas w akademiku ze swoimi wspotlokatorkami, ale kiedy
poznata chlopaka, zaczelo jej brakowac przestrzeni prywatnej. Czuta si¢ zme¢czona brakiem
intymnosci, wigc kiedy chciala poby¢ z partnerem sama, przychodzita do niego do domu:
Na pigtym roku ja juz bytam zmeczona tym akademikiem, wydaje mi sig, zZe to
juz jest taki czas, kiedy cztowiek chce sig¢ juz odizolowaé, by¢ juz razem z tym
chiopakiem, narzeczonym i nie mieszkac juz na takiej jednej wielkiej kupie.

Czekatam juz, zeby si¢ stamtqgd wyprowadzié, zabrac¢ swoje rzeczy i wejs¢ juz w
takq normalng dorostos¢

— wspomina A.

Adaptacja nowej przestrzeni

Moi torufiscy respondenci szukali pokoju na rdézne sposoby, lecz najcze¢sciej przez Internet,
poniewaz byta to najszybsza i najprostsza metoda. Anonsom internetowym bardzo czesto
towarzyszyly zdjecia, dzigki ktorym potencjalny lokator mial mozliwos¢ sprawdzenia, czy
dane mieszkanie odpowiada mu pod wzgledem estetycznym. Oprécz zdjeé, wynajmujacy
umieszczal rowniez dodatkowe informacje, takie jak koszty najmu lokalu, a czasami rowniez
preferencje, co do osoby najemcy. Zastrzezenia dotyczyly palenia papieroséw, pici, wieku
(roku studiéw), pracy, posiadania zwierzat. Standard oferowanych mieszkan byl bardzo
rézny. Niektore z nich byly na bardzo wysokim poziomie, $wiezo wyremontowane,
przestronne, jasne, modnie umeblowane, czyste i zadbane. Bardzo czgsto jednak oferowano
stancje o do$¢ niskim standardzie, w ktoérych poza brudnymi $cianami byly réwniez
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charakterystyczne mebloscianki, pamigtajace czasy PRL. G. wspominala, ze jej mieszkanie
byto dalekie od ideatu:
Bylo odmalowane, ale drzwiczek w szafkach nie bylo, kontakty byly wszystkie
powyrywane, wigkszoS¢ drzwi sig¢ nie domykata, w jednym pokoju byt grzyb. Bylam
zdziwiona wygladem mieszkania, pomyslatam, zZe ludzie na wsi lepiej mieszkajq, ale to byt

pierwszy rok i kazdy sie cieszyl, ze ma gdzie mieszkac.

(G)
Wielu badaczy podkresla, jak wielkie znaczenie na nasze samopoczucie ma stan,
wyglad 1 atmosfera lokum, w ktorym mieszkamy. Romuald Kolman uwaza, ze stan
mieszkania ma znaczacy wptyw na zachowanie si¢ jego mieszkanca i od niego réwniez zalezy
jako$¢ jego zycia (Kolman 2002, 60-61). Autor ten wymienia brak ogrzewania, brud
i przeludnienie jako cechy oddziatujace na lokatora w sposdb negatywny (ibidem). Ponury
wyglad mieszkania w duzym stopniu utrudnial moim rozméwcom adaptacje w nowym
miejscu pobytu, a takze wplywat na ich nastrdj. I odwrotnie — jedna z moich rozméwcezyn
stwierdzita wprost, Ze estetyczne mieszkanie zapewnia jej komfort psychiczny. Oto

wypowiedz studentki, ktora po jakim$ czasie zmienita wynajmowane mieszkanie:

(...) tam byto naprawde swobodnie, mieszkanie nie byto jakos wypasione, ale jak na

tamte czasy, to byto ok. Meble si¢ nie rozpadaly, tozka byly wygodne, jedyng wadg tego

pokoju bylo, to, ze pomiedzy nim a kuchnig bylto takie przeszklone okno, ale ono byto

zastoniete, nie czulam w tym mieszkaniu jakiegos dyskomfortu. Pokoj byt jasny. W

poprzednim cale swiatlo zastanialy mi krzaki, do tego na tej stancji petno bylo takich

serwetek, nakry¢ przedwojennych, nieprzyjemnych w dotyku. Meble si¢ tam rozpadatly no
i ta zabytkowa szafa z wekami, ktora skrzypiata na caty dom, kiedy sie jq otwierato.

(J)
Fakt wynajmowania lokum przez studentow bywa dla nich duzym stresem. Przyczynia
si¢ do tego fakt, Zze przestrzen w akademiku lub w mieszkaniu jest poczatkowo postrzegana i
odczuwana jako obca. Do jej oswojenia potrzebny jest czas 1 wysitek. Moim respondentom
zajmowato to zazwyczaj od kilku dni do miesigca. Danuta Piekut-Brodzka jest zdania, zZe
cztowiek moze przenosi¢ swoj dom do kazdego mieszkania, ktére wynajmie, zabierajac ze
soba pamiatki, sprzety domowe, obyczaje rodzinne (Piekut-Brodzka 2000, 22). Takze dla
studentow pomocne w tworzeniu atmosfery domowej byly rzeczy osobiste przywiezione z
domu, odzwierciedlajace dodatkowo charakter danej osoby, pozwalajace poczu¢ si¢ pewniej
w nowym lokum.
(...) przywioztam sporo ksigzek i troche oswoilam tq przestrzen, z dziewczynami

ustawiatysmy tacki z owocami, wieszalysmy plakaty na scianach, Zeby to miato jakis
charakter. Chcialysmy jakos oswoic przestrzen.

— wspomina M.
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Zdaniem Mary Dauglas miejsce staje si¢ naszym domem w momencie, kiedy cztowiek
potrafi zapanowaé¢ nad przestrzenig, w ktorej przebywa (Douglas 1991, 288-289). Renata
Dopierata uwaza natomiast, ze przywigzywanie znaczenia do atmosfery i wystroju mieszkania
wpltywa na spokd] wewnetrzny lokatora. Uwzglednienie w urzadzaniu pokoju swoich
upodoban przyczynia si¢ do odczuwania bezpieczenstwa i stabilizacji. Dzi¢ki temu lokator
moze utozsamic¢ si¢ z miejscem (Dopierata 2013,18).

Zabiegiem utatwiajacym studentom aklimatyzacj¢ w nowym miejscu, a jednoczesnie
umozliwiajagcym zaakcentowanie wlasnej odrebnosci w lokalu wspotdzielonym byto
urzadzanie przestrzeni wokol siebie wedlug wlasnego gustu i1 zaznaczenie w ten sposob
swojej osobowosci, indywidualnosci i kreatywnosci. Niektorzy studenci mieli pelng
dowolnos¢ w tej kwestii — mogli przemalowaé $ciany, przestawi¢ meble, przywiez¢é swoje
rzeczy z domu. Dzigki takim zabiegom studenci poczuli si¢ ,,jak u siebie”, a oswajajac nowa
przestrzen zaczeli si¢ z nig identyfikowaé. Zastrzec trzeba, ze nie wszystkim wystarczylo to,
aby poczu¢ si¢ w wynajmowanym miejscu jak we wltasnym domu. Nie kazdy zresztag mogt
sobie pozwoli¢ na takie dzialania. Czg$¢ respondentow skarzyla sig, ze nie moze zbyt wiele
zmienia¢ w swoim pokoju, poniewaz nie zgadza si¢ na to wiasciciel. Jedna z dziewczyn
moéwila, ze nie mogla mie¢ nawet kwiatéw. Takie zakazy mocno utrudnialy oswojenie si¢ z
obca przestrzenia.

W poczatkowym okresie nauki studenci nie spedzali zbyt duzo czasu w swoim pokoju.
Nie przywiazywali wowczas wagi do wystroju przestrzeni wokot siebie 1 nie starali si¢ jej w
jakis$ sposob urzadzaé. Zalezato im tylko na tym, Zzeby mie¢ miejsce do spania. W kolejnych
latach studiow zmieniat si¢ ich stosunek do mieszkania. Wynikato to z faktu, ze zyskali
wiecej czasu wolnego 1 zaczeli przyklada¢ wage do tego, jak wyglada miejsce ich pobytu.
Zjawisko to dostrzega Juliusz Gorynski. Uwaza on, ze kiedy wzrasta ilo§¢ czasu spedzanego
w mieszkaniu, zwigksza si¢ udzial oraz znaczenie czynnika emocjonalnego w stosunku do
lokum, co prowadzi do silniejszej identyfikacji osoby z zajmowanym miejscem (Gorynski
1973, 25-26).

Z przeprowadzonych przeze mnie rozmoéw wynika, ze osoby, ktore miaty mozliwo$¢
urzadzi¢ si¢ w swoim nowym miejscu pobytu tak, jak tego chciaty, czuty, ze znalazty swoja
namiastke domu. Ci za$, ktorzy nie zagospodarowywali przestrzeni wokot siebie i1 nie
identyfikowali si¢ ze swoim mieszkaniem, nie uznawali tego miejsca za dom. Stawiali ostrg
granice pomiedzy tym, co uzytkowali przez jakis czas a miejscem, ktore znali od swoich
narodzin. Dla nich wynajete lokum byto jedynie miejscem pobytu i noclegu, szczegélnie w

pierwszych latach studiowania, kiedy wigkszo$¢ czasu spgdzali na wydziale.
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Relacje

Studenci wynajmujacy mieszkanie badz pokdj w akademiku szybko ucza si¢, jak sobie radzi¢
w dorostym zyciu. Od chwili wyprowadzki z domu sami musza zadba¢ o zachowanie
porzadku, zakupy, przyrzadzanie positkéw. Muszg réwniez nauczy¢ si¢ madrze
gospodarowaé pienigdzmi — teraz to na nich spoczywa obowigzek placenia rachunkow.
Oprocz nowych obowigzkow domowych, spore wyzwanie stanowig dla nich relacje z
pozostalymi wspotmieszkancami. Dotad byli nimi cztonkowie rodziny od lat zaznajomieni ze
swoimi przyzwyczajeniami, wadami i zaletami. Odnalezienie si¢ w catkiem nowych relacjach
jest dla mtodych ludzi bez watpienia egzaminem z dojrzatosci. Jednocze$nie dzigki temu
wyzwaniu maja oni szans¢ dowiedzie¢ si¢ czego§ wigcej o samych sobie, przekonac¢ si¢, na
jakie ustepstwa sg w stanie si¢ zgodzi¢, aby uszanowac czyjas przestrzen. Uczg si¢ budowania
relacji, rozwigzywania konfliktow 1 tolerancji wobec innych.

Specyfika wynajmowania pokoju w akademiku polega na tym, Ze jezeli nie zbierze si¢
grupa znajomych chetna do zamieszkania razem, lokatorzy do kilkuosobowych pokoi
dobierani sg losowo, a wigc nie znaja si¢. Niektérzy z moich respondentéw nie znali
wczesniej swoich wspotlokatorow. Dla czesci z nich byla to w ogodle pierwsza okazja, zeby
dzieli¢ z kim$ swoj pokdj. Mimo, ze wigkszo$¢ moich rozmdéwcoOw nie narzekala na dobor
lokatorow, ich wspotmieszkanie nie bylo wolne od drobnych sprzeczek, ,,cichych dni” czy
wzajemnych pretens;ji.

Najczgstszym powodem sporéw bylo sprzatanie, a raczej jego brak. Wigkszos¢
respondentéw przyznawala, ze miata z tym problemy. Dziatalo to w obie strony — wsrdd
moich rozmoéwcoéw byty zar6wno osoby uskarzajace si¢ na konieczno$¢ sprzatania po innych,
czgsto zresztg sfrustrowane tym faktem, jak 1 takie, ktore same za rzadko sprzataly 1 miaty z
tego powodu nieprzyjemno$ci ze strony wspOtlokatorow badz wlascicieli mieszkania. Z
wywiadow wynika, ze nie ma reguty w tym, kto batagani bardziej pod wzglgdem pici.
Zar6wno w mieszkaniach, w ktorych przebywaly same dziewczyny jak 1 w tych, w ktorych
byli sami mezczyzni dochodzito na tym tle do sprzeczek. Moim respondentom najbardziej
przeszkadzaly brudne naczynia w zlewie, ktore zalegaty kilka dni oraz rzadko wyrzucane
$mieci.

Niestety mimo szczerych checi, nie zawsze jest mozliwe zachowywaé si¢ w taki
sposob, aby nie dochodzito do konfliktow ze wspotlokatorami. W dazeniu do tego, zeby
samemu czu¢ si¢ dobrze w miejscu zamieszkania, nie zawsze jest si¢ §wiadomym, Ze swoim

zachowaniem drazni si¢ drugg osob¢. Badani wspominali, Zze czasami ciezko bylo ustali¢
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zasady wspolnego uzytkowania przestrzeni. Zdarzaty si¢ osoby, ktorym bylo zimno i1
odkrecaty grzejnik, natomiast innym bylo za goraco i lubity wietrzy¢ pokdj. Jedni starali si¢
bardzo zaoszczedzi¢ na zuzyciu pradu i wody, a inni nie zwracali na to uwagi. Niektorzy
studenci lubili stucha¢ glosno muzyki, a to denerwowato tych, ktérzy w danej chwili
probowali si¢ uczy¢ lub pisali prace magisterska. Inni z kolei do$¢ czesto urzadzali imprezy
domowe albo tez zachowywali si¢ zbyt gtosno nad ranem. Powodem sporéw byly rowniez
kolejki do tazienki. Jedna z moich interlokutorek skarzyta sie¢, ze jej wspotlokatorka byla za
bardzo skupiona na nauce, a nie zajmowala si¢ w ogole obowigzkami w mieszkaniu. Nie
sprzatata, nie zmywata naczyn po sobie, nie robila rowniez prania. Dziewczyny poczatkowo
praty rOwniez jej rzeczy, ale z czasem zaczgla je ta sytuacja draznié:
Kiedys byta tak sytuacja przed Wielkanocq, ona nie chciala kompletnie nic zrobi¢ w
mieszkaniu. Postawitam jej brudne gary przy Smietniku, powiedzialam jej, ze bede prata.
Najpierw wstawilam swoje rzeczy, potem jej i powiedzialam, zeby je tylko wyjela.
Pojechatam do domu na swieta. Wrocitam jako pierwsza, otwieram pralke, a tam jej
rzeczy zaplesniale, zamknetam tq pralke i czekalam na jej reakcje. Stwierdzita, Ze to byla
podtosé, ze jestem chamska no i si¢ poktocitysmy, powiedziata, ze zrobitam to specjalnie,
ze chciatam jej zniszczy¢ ubrania i wyprowadzita sie. Powinna byta dbac o swoje rzeczy,

nie jestem jej mamgq, zZeby po niej sprzqtac.
(G)

Z kolei J. opowiadata, ze zamieszkala razem ze swojg siostrg oraz kolezanka i jej
chlopakiem. Chlopak kolezanki byl stolarzem, zaczal mie¢ problemy finansowe 1 z czasem
nie bylo ich sta¢ na wynajem mieszkania. Zaczal mie¢ pretensje do dziewczyn.

Pamigtam, ze to bylo takie nagle, wszystko byto dobrze i nagle wszystko Zzle robitysmy, ze
np. za diugo suszymy wlosy (...) Pamigtam, ze to byt chyba czerwiec i wtedy zrobila si¢
taka mega awantura na koniec, ta dziewczyna nie, ale ten chiopak byt takim prostakiem,
ze on nam wykrzyczal, Zze mamy takie krotkie wlosy, a suszymy je rano i uktadamy za

dlugo, a przeciez to tyle prqdu zabiera, ze mamy wigkszy pokoj i wykorzystujemy wiecej
zarowek

— wspomina J.

Z moich obserwacji wynika, ze nie ma reguly, z kim si¢ mieszka lepiej — czy jest to
przyjaciotka/przyjaciel, siostra, czy tez zupelnie obca osoba. Odmienne wnioski mozna
jednak wysnu¢ z badan przeprowadzonych w latach dziewigédziesiatych przez Magdalene
Lukasiuk-Gmurczyk (2007), ktora pisala, ze waznym faktem we wspodtmieszkaniu jest dobor
lokatoréw oraz ze im wspotlokator bardziej przypadkowy i niezalezny od mieszkancéw, tym
mniejsza jest jego akceptacja. Autorka uwaza rowniez, ze Swiadome dobieranie sobie osob do
mieszkania, np. szukanie ich w krggu swoich znajomych, przyczynia si¢ do tego, ze

wspotmieszkanie staje si¢ komfortowe, a studenci decyduja si¢ na dluzszy okres wynajmu
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(Lukasiuk-Gmurczyk 2007, 214-218). Nie zgodzitabym si¢ z tym stwierdzeniem, poniewaz
niektérzy z moich interlokutorow zdecydowali si¢ na wspdlne mieszkanie ze swoim
przyjacielem, a potem tego zatowali, bo okazato si¢, ze w nowej sytuacji nie potrafig si¢
w zaden sposOb porozumie¢. Przyznawali oni, ze czesto dochodzito do ktotni, wzajemnych
pretensji 1 rozczarowan. Niejednokrotnie tacy lokatorzy rozstawali si¢ w nieprzyjemnych
okolicznos$ciach i nie utrzymywali dalszego kontaktu. Zupekie inaczej natomiast mieszkato
im si¢ z nowo poznanymi osobami. Badani wspominali, ze z nikim tak dobrze si¢ nie
rozumieli 1 zalujg, Zze nie mogga nadal z nimi mieszka¢. Wcigz jednak utrzymujg kontakt i si¢
ze soba przyjaznig. W kilku przypadkach studenci podczas wywiadu stwierdzali, ze nie
zdecydowaliby si¢ juz na zamieszkanie z przyjacielem, poniewaz za kazdym razem, gdy tak
robili, znajomo$¢ z taka osobg szybko si¢ konczyta. Woleli zachowywac¢ bezpieczny dystans
do lokatoréw niz kolejny raz rozczarowac si¢ wspolnym mieszkaniem z bliskg osoba. J.
uwazata, ze wspotmieszkanie jest trudne samo w sobie, wiec nie chciala doktadaé¢ do tego
probleméw z przyjaciotmi, ktérzy mogliby mie¢ wobec niej niemozliwe do spelnienia
oczekiwania.

W wyniku badan okazato si¢ rowniez, ze czasami duzo lepiej mieszka si¢ z wigksza
liczbg 0s6b niz we dwojke. Zalezy to w gtownej mierze od charakteru mieszkancéw. Wazne,
aby znalez¢ wspdlny kontakt ze sobg. W kilku przypadkach respondenci dzielili przez pewien
okres pokoj z kilkoma osobami 1 znacznie lepiej si¢ ze sobg dogadywali, niz kiedy zdarzyto
im si¢ w pdzniejszym okresie dzieli¢ przestrzen tylko z jednym studentem. Wynikato to z
faktu, ze ztg liczniejsza grupa osob badani czuli wieksza wigz 1 mieli podobne
zainteresowania.

Na uwage zasluguje fakt nieco odmiennego ksztattowania si¢ relacji w grupie 0sob
mieszkajacych w akademiku oraz wynajmujacych stancj¢. Badani zamieszkujacy dom
studencki przyznawali si¢ do czestszych wspolnych wyj$¢ na miasto ze swoimi kolegami
z pokoju 1 wspdlnego przyrzadzania positkdw. Razem tez spedzali czas w pokoju. Grali w gry
planszowe 1 komputerowe, ogladali telewizje, prowadzili dlugie rozmowy. W przypadku osob
wynajmujacych mieszkanie takie sytuacje zdarzaty si¢ rzadziej. W mieszkaniu badani czesto
mieli swoj pokoj, a to sprzyjato czestszemu spedzaniu czasu bez swoich wspdtmieszkancow.
Studenci czasami nieswiadomie izolowali si¢ od innych lokatorow. Kazdy przesiadywat za
zamknigtymi drzwiami swojego pokoju 1 byt zajety wlasnymi sprawami. Nikt nie wnikat w to,
co si¢ dzialo w mieszkaniu. Rzadziej tez miaty miejsce wspolne wyjscia. Kazdy miat swoich

znajomych, z ktérymi spedzal czas. W mieszkaniu studenci czgéciej sami przygotowywali
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positki. Zregulty wiec mieszkancy stancji oddzielali wspolne mieszkanie od sfery
towarzyskie;j.

Duzy wptyw na relacje pomigdzy wspotlokatorami miat ich wiek. Badane przeze mnie
osoby lepiej rozumialy si¢ ze swoimi rowiesnikami 1 spedzaty z nimi wigcej czasu niz z
innymi grupami wiekowymi. Wigcej konfliktow byto zas odpowiednio w grupie studentow,
gdzie réznica wieku byla znaczaca (stanowily ja na przyklad osoby z pierwszego i czwartego
lub pigtego roku). W takich przypadkach czgstym powodem star¢ byt zupetie inny rytm dnia
studentow, czestotliwos¢ imprez czy chociazby ilo$¢ zaje¢. Respondenci konczacy studia
czesciej imprezowali w domu niz w lokalach. Czasami przeszkadzato to osobom z pierwszego
roku, ktore miaty wigcej zajeé i egzamindw, wiec potrzebowaly ciszy do nauki. Zdarzaly si¢
réwniez odwrotne sytuacje, kiedy to miodzi ludzie intensywnie uczgszczali do klubow i
wracali nad ranem, co z kolei przeszkadzato studentom, ktérzy pracowali badz pisali prace
magisterskg. Niektorzy sposréd moich interlokutoréw, mimo roznicy wieku, probowali
zaprzyjazni¢ si¢ z mtodszymi kolegami. Zauwazali jednak, ze zbyt duzo ich dzieli — podejscie
do zycia, odmienne poglady i priorytety, zupetnie inny rodzaj shluchanej muzyki, a takze
bywanie w roznych klubach okazywaly si¢ barierg nie do pokonania.

Cze$¢ pytanych przeze mnie osob miata okazj¢ mieszkaé przez pewien czas razem z
wiascicielem mieszkania. W kazdym przypadku taka sytuacja nie byta dobrze wspominana
przez studentow. Wiasciciel mieszkat na innych warunkach, dom nalezat do niego, zatem na
wigce] mogl sobie pozwoli¢. Mial prawo wymagac i trzeba bylo uwaza¢, aby mu si¢ nie
narazi¢, poniewaz nigdy nie bylo wiadomo, czy nie grozi to utrata dachu nad glowa. Badani,
ktorzy mieli kontakt z wlascicielami narzekali tez na wscibsko$¢ z ich strony:

(...) wiasciciele, bardzo inwigilowali w to, co sig¢ dzieje u nas. Nie mozna byto nikogo
przyprowadzaé, a juz w ogole chlopaka, na noc, tez absolutnie nie. Ja miatam bardzo
pozno zajecia z jezyka francuskiego, konczyly sie ok. 21, okazato sie, ze moj kolega z tych
zaje¢ mieszka niedaleko mnie i podwozit mnie i mojg kolezanke pod dom, a ci panstwo
stali w oknie i patrzyli jak my sobie rozmawiamy przy samochodzie. To byto takie troche
nie do wytrzymania dla mnie, bo u mnie w domu mama takich inwigilacji nie prowadzita,
a co dopiero jacys tam obcy ludzie, ktorzy nie wiem jakim prawem mieli by mnie

podglgdac.
(A)

Czesto si¢ zdarzato, ze wynajmujacy podstuchiwali pod drzwiami studentow.

(...) jak przychodzili do mnie znajomi, to podstuchiwali nas. Nie bylo takiego poczucia
prywatnosci. Jesli czegos nie zrozumieli, lub nie dostyszeli, to potrafili przyjs¢ sie
dopytac. Kiedy ktos mnie odwiedzal, to zawsze bylo wypytywanie, a kto to, skqd, co
studiuje. To byta taka inwigilacja, moze nie robili tego w zlej wierze, moze zyli tez naszym
zyciem. To bylo ucigzliwe

— wspomina J.
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Wiasciciele kontrolowali rowniez przyjmowanie gosci. Chcieli wiedzie¢ kto odwiedza
lokatorow 1 bardzo rzadko zgadzali si¢ na to, aby mozna bylo kogo$§ przenocowac.
Niejednokrotnie zagladali do mieszkania pod nieobecnos¢ mieszkancéw, a takze wchodzili do
ich pokoi. Niekiedy przechowywali swoje rzeczy w pokojach studentow. Zwracali uwage na
panujacy nieporzadek, kontrolowali rowniez zuzycie wody. Respondenci narzekali tez na
brak interwencji ze strony wynajmujacego, gdy trzeba bylo co$ naprawi¢ w mieszkaniu.
Studenci nie czuli si¢ przez to dobrze. Nieustanna kontrola sprawiata, ze brakowalo im
swobody 1 prywatnosci. Podkreslali, ze na pewno nigdy wigcej nie wynajeliby mieszkania
wspolnie z gospodarzem. Wystarczyl im tylko jeden taki epizod, ktéry okazat si¢ ich zdaniem

duzym btedem.

Zalety i wady wspolnego mieszkania

Jako zalety wspo6lnego mieszkania rozmoéwcy najczescie] wymieniali podziat kosztow
utrzymania, zawieranie nowych znajomosci, towarzystwo do rozmowy, myslenie juz nie tylko
o samym sobie, lecz w kategoriach ,,my”, nauczenie si¢ zasad wspotzycia z innymi ludzmi
oraz szacunku dla potrzeb drugiego czlowieka. Jedna z badanych 0sob przyznata, ze bardzo
cieszyla sie z faktu, ze miata okazje mieszka¢ w akademiku. Dzigki temu nauczyla si¢ zycia
w spoleczenstwie:

(..) trzeba bylo si¢ wielu rzeczy nauczy¢, takiego myslenia nie ,ja”, tylko "my”,
poszanowania dla czyjegos czasu, dlatego, ze ktos ma ochote si¢ zdrzemngé, is¢ wczesniej
spac¢ albo si¢ uczy¢, ja jestem bardzo wdzieczna za ten czas, ktory spedzitam w
akademiku, bo to mnie bardzo wielu rzeczy nauczylo, takiego wiasnie wspotzycia z

ludzmi.

(A)

Niektorzy badani twierdzili, ze czuli si¢ bezpieczniej, mieszkajac z kims. Niekiedy
obawiali si¢ spania samemu w pustym pokoju, woleli, gdy kto$ byt obecny.

Natomiast jako minusy dzielenia wspolnej przestrzeni pytani podawali ograniczenie
swobody 1 prywatnosci, a takze konieczno$¢ dostosowania si¢ do przyzwyczajen pozostalych
lokatoréw. Badani zauwazali jednak wigcej pozytywnych niz negatywnych aspektow
wspoOtmieszkania, uwazali, Ze to bardzo cenne do§wiadczenie 1 z pewnoscig przyda im si¢ w
dalszym zyciu.

Poréwnujac swoje obserwacje z badaniami Magdaleny Lukasiuk-Gmurczyk, moge
stwierdzi¢, ze wynajmowanie wspdlnej przestrzeni przez respondentdw nosi cechy zaro6wno

komuny, jak 1 wspotmieszkania (por. Lukasiuk-Gmurczyk 2007). Che¢¢ zachowania dystansu
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wobec wspotmieszkancow, ograniczenie wzajemnych kontaktow do minimum, brak potrzeby
zaprzyjazniania si¢ z mieszkancami, jak réwniez czgsta rotacja oséb w mieszkaniu to cechy
charakterystyczne dla zjawiska pierwszego typu. Z kolei che¢¢ zacie$niania wigzi i wspdlne
spedzanie czasu skutkujace utrzymywaniem ,,mieszkaniowych” znajomo$ci nawet po
zakonczeniu studidow bylyby cechami znamiennymi dla typu drugiego (por. ibidem).

Cechy obydwu zjawisk mozna odnalez¢ takze w postawach dotyczacych dbania o
wspoOlng sfere mieszkalng. Nieprzywigzywanie specjalnej wagi do wygladu mieszkania,
akceptowanie zastanego wystroju, nieinwestowanie w naprawe sprzgtow, zakup mebli czy
od$wiezenie koloru §cian oraz nieidentyfikowanie si¢ z tymczasowym miejscem pobytu
miatyby by¢ charakterystyczne dla komuny. Z kolei podejmowanie czynno$ci prowadzacych
do tego, by poczué¢ si¢ mito i bezpiecznie w nowym miejscu, jak np. urzadzanie wystroju
swojego pokoju tak, aby okreslat upodobania, dbanie o porzadek w domu 1 wspolne sktadanie
si¢ na $rodki chemiczne, a takze zwracanie uwagi na to, by nie przeszkadza¢ swoim
zachowaniem pozostatym lokatorom miatyby cechowaé ,,wspotmieszkajacych”.

Podobnie jak autorka badan uwazam, ze aby wytworzyta si¢ wspodlnota, potrzebne jest
wzajemne zaufanie, podobienstwo charakterow i akceptacja (ibidem). Nie jest natomiast

konieczna, jak juz wspomniatam, wcze$niejsza dtugotrwata znajomos¢.

Dom czy swoboda?

Wigkszo§¢ moich respondentéw stwierdzita, ze wynajmowane lokum nie bylo dla nich w
zadnym stopniu domem. Skiadato si¢ na to wiele czynnikbw — powazne ograniczenia
prywatno$ci i mozliwosci ksztaltowania przestrzeni wedlug wtasnych upodoban, brak
odpowiedniej estetyki wnetrza, poczucie tymczasowosci, konflikty ze wspodtlokatorami. Po
pierwsze jednak prawdziwym domem dla wigkszo$ci moich badanych jest dom rodzinny.
Akademik czy mieszkanie studenckie stanowi dla nich tylko tymczasowe lokum, dlatego tez
nie przywiazuja si¢ zbytnio do tych miejsc. Z rozmdéw mozna byto wywnioskowac, ze dopoki
badani nie zaloza wlasnej rodziny, dopoty swoja bezpieczng strefe utozsamia¢ beda z domem
rodzinnym jako stalym punktem odniesienia w Zzyciu. Zaznaczy¢ nalezy, Ze moim
rozméwcom dom najczgsciej kojarzyt si¢ nie tyle z miejscem, co zbliskimi osobami.

Potwierdza to wypowiedz B.:
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Dom to dla mnie wiecej niz cztery sciany, to dla mnie atmosfera, ktora panuje w danym
miejscu, wazne jest to, ze mozna w tym miejscu odpoczq¢ po pracy, usigs¢, pogadac. Dom
Jest dla mnie zwigzany z uczuciami ludzi, a nie z budynkiem.

Podobne spostrzezenia ma Jadwiga Izdebska, ktéra dom odnosi do rodziny,
srodowiska lokalnego, a takze do miejsca duchowego i intelektualnego rozwoju cztowieka
(Izdebska 2003, 69). W tym kontek$cie ciekawym spostrzezeniem bylo dla mnie to, ze
zamieszkiwanie jednego studenckiego lokum wraz z siostra czy bratem nie wystarcza, by
traktowa¢ to miejsce jak namiastke domu. Studenci, ktorzy znalezli si¢ w takiej sytuacji
zaznaczali, ze brakuje im rodziny, a obecno$¢ rodzenstwa to za mato. Duze znaczenie ma tu
takze rodzaj relacji miedzy rodzenstwem. Np. J. bardzo nie chciatla mieszkaé z siostra. Za
wszelka ceng chciala by¢ niezalezna i obawiata sig, ze moze by¢ przez nig kontrolowana.

Moi respondenci deklarowali, ze czesto jezdza do swoich domow rodzinnych. Czgs¢ z
nich nadal teskni za tym domem. K. przyznata, ze dzieje si¢ to za kazdym razem, kiedy
zmienia wynajmowane mieszkanie. Pomimo tesknoty i zarysowanych trudno$ci w stworzeniu
domu Iub jego namiastki we wspotdzielonej wynajmowanej przestrzeni, moi badani
stanowczo twierdzili, Ze nie wréciliby do domu na stale. Za bardzo cenig sobie swobode¢ i sa

przekonani, ze dzi$ juz nie potrafiliby przez dluzszy okres mieszka¢ z rodzicami.
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